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ORDFORANDE HAR ORDET

Bohus Malmon
i vara hjiartan

Sa stiar man hir igen. Pa fastlandssida efter att passerat Haby gard,

Nordens Ark och Orn. Motorn avstingd och samma kinsla av

att varva ner infinner sig hos alla i bilen.

AV MATS RIGNELL

Att vinta pa "Maria” som sakta ligger
loss pa andra sidan och trotsar vider och
vind kinns lugnande. I ur och skur 365
dagar om éret tar du och din besittning
oss alla sikert fram och tillbaka mellan
fastlandet och vart paradis.

Det ir februari och hela 6n ligger insvept
ivitt. Isblink glittrar i strandkanterna.
Nigra ejdrar kurar i strandkanten och
en ensam gritrut seglar fram i den isiga
blasten. Tur man inte 4r en figel. Kylan
och vinden rycker i bilen men lugnet
som infinner sig ir befriande. Tror att de
flesta av oss kdnner igen kinslan.

Det ir svart att tro att om 90 dagar
har du fantastiska 6 vixlat firg till
skirande gron med knoppande trid och
rabatter som lovar stundande firgprakt.

Ihus och tridgirdar, vid kranen i hamnen
kommer det att fejas, hamlas tréin, klippa
rosenbuskar, snickra, méla, poleras, sjosittas
och stidas infor sommaren.

Listan blir ldtt ling p4 alla férvint-
ningar som finns hos var och en av oss
nir vi ser sommaren an. Den blir en
drivkraft att gora det dir lilla extra.

Familjer som triffas, vinner som bjudits
in for att umgas, barn som lir sig simma,
segeltivlingar i BMBK, trining med

sommargympan m.m.

I styrelsen for Foreningen Bohus
Malmon arbetas det for fullt for att
forbereda alla evenemang och aktiviteter
infor sommaren.

Vibétjar med att skicka ut i digital form
virt "Informationshifte” som vi efter
beslut pa drsmotet valt att inte trycka i ar
da kostnaden star for mer dn en tredjedel
av foreningens intdkter. Pengar vi anser ér
bittre att ligga pa dtgirder for forbattringar
pé on.

GDPR sitter ocksi kippar i hjulet
f6r att kunna géra adresser och namn
tillgingliga for alla. Hiftet kan laddas
ner och skrivas ut om man vill ha det

tillgingligt 1 pappersformat.

En viktig aktivitet dr vir "Stiddag” dir
vi alla hjdlps it att stdda strdnder och
leder infér sommaren. Vi hoppas som
tidigare dr p4 mangrann uppslutning

lérdagen den 20 maj.



Lis mer i det digitala hifte hir pa
hemsidan.

En annan prioritet blir att dterigen
renovera hopptornet pﬁ Kalven innan
sommaren.

Efter mer dn 14 4r sedan sista total-
renoveringen och l6pande underhill
behévs nu krafttag f6r att undvika att det
tas bort. Dialog pigir med kommunen.
Miljon sliter hart pi en av vara av barn
och ungdomar mest uppskattade anligg-
ningar pa on.

Sommaren kommer att erbjuda gympa,
Linedance, vandringsleder, figelskidning,
simskola, Malménlopp, golftivling
m.m. Allt finns utforligt beskrivet i det
digitala hiftet.

Arbetet med att planera och arrangera gor
sig inte sjilvt och vi soker 2-4 ytterligare
styrelse-medlemmar/suppleanter som vill
engagera sig. Likasa en person som tar
ansvar for simskolan infor nésta sisong.

Vi erbjuder ocksa en majlighet for en
grupp fordldrar att deltaga i nésta storre
projekt att renovera och utoka Lek-
platsen i anslutning till Minigolfen.
Tillsammans med Kommunen har vi
som malsittning att forst 4 denna pa
plats till sommaren 2024 men det finns
ocksa tankar pa vad som gar att gora pa
Kalvens badstrand.

Pa Arsmétet tas beslut och vi hoppas
att det finns intresserade som vill engagera
sig 1 projektet. Kontakta nigon av oss i
styrelsen.

Till sist en uppmaning till oss alla att

virna om det paradis som vir 6 dr for oss.

Vir piskefyr dr enkom avsedd for
grenar och tridgirdsklipp. Om vi inte
kan hjilpas at att respektera det kommer
mojligheten att forsvinna. Risken att det
da slings avfall lite hir och dir 6kar samt
att vi inte har en paskefyr att samlas kring
ar da pataglig. Lt oss hjilpas it att sikra
att sa inte sker.

Vivill fran styrelsen onska er alla en
hirlig vir och sommar pa vér fantastiska
6 och "laddningsstation” och ser sisongen
an med tillforsikt.

Med vinliga hilsningar Mats



DETTA HANDER PA
BOHUS-MALMON

023

For mer information avseende aktiviteterna, se vidare

i denna skrift eller pa respektive arrangors hemsida.

Mandag 1 maj
Lordag 20 maj
Lordag 27 maj
Fredag 23 juni
Sondag 25 juni
Lordag 1 juli
Mandag 3 juli
Tisdag 4 juli
Onsdag 5 juli
Fredag 7 juli
Lordag 8 juli
Sondag 9 juli
Mandag 10 juli
Mandag 10 juli
Mandag 10 juli
Méndag 10 juli
Tisdag 11 juli
Onsdag 12 juli
Torsdag 13 juli
Torsdag 13 juli
Fredag 14 juli
Lordag 15 juli
Sondag 16 juli
Mandag 17 juli
Mandag 17 juli
Mandag 17 juli
Tisdag 18 juli
Tisdag 18 juli
Onsdag 19 juli
Onsdag 19 juli
Torsdag 20 juli
Torsdag 20 juli

10-13
07:00

18:00
09:00
10:00
09:00
09:00
19:30

09:00
10:00
13-14

19:30
09:00
10:00
18:00
09:00
19:30

8-10
09:00
8-10
15-18

09:00
10:00
19:30

Anmalan till BMBKSs seglarskola 5ppnar
Staddag, Samling pa Pensionatet

Figelskédning, Samling vid dansbanan i Folkets Park

Midsommarfirande i parken
Midsommarregatta

Sangsommar- allsang - familjeforestallning
Utegympa Folkets Park

Linedance Folkets Park

Utegympa Folkets Park

Utegympa Folkets Park

Creedence Tribute

Sommarregatta LIROS CUP
Utegympa Folkets Park

SIMSKOLA vecka 28-31

Crawlkurs och markestagning v 28-31

Tennisskola for barn och ungdom borjar denna vecka

The Springstreet Band, Tribute to Bruce Springsteen

Utegympa Folkets Park

Linedance Folkets Park

Barnteater - Lilla jag och drakarnas drottning
Utegympa Folkets Park

Pernilla Andersson

Poangsegling

Sjolekis och seglarskola pagar v29-32
Forsta hjalpen utbildning i Folkets Hus
Utegympa Folkets Park

Forsta hjalpen utbildning i Folkets Hus
Nojesankaret

Malmongolfen, Sotenis GK

Utegympa Folkets Park

Linedance Folkets Park

Brolle

BMBK

Féreningen Bohus Malman
Foreningen Bohus-Malmon
Folkets Hus Malmon
BMBK

Folkets Hus / Stallebrottet
Féreningen Bohus Malmén
Foreningen Bohus-Malmon
Foreningen Bohus-Malmon
Foreningen Bohus-Malmon
Stallebrottet

BMBK

Foreningen Bohus Malman
Féreningen Bohus Malman
Foreningen Bohus Malman
Tennis Malmon
Stallebrottet

Foreningen Bohus Malman
Féreningen Bohus Malmén
Folkets Hus Malmon
Foreningen Bohus Malmon
Stallebrottet

BMBK

BMBK

Foreningen Bohus Malman
Féreningen Bohus Malmén
Foreningen Bohus Malman
Folkets Hus Malmon
Foreningen Bohus Malmon
Foreningen Bohus Malman
Féreningen Bohus Malmén

Stallebrottet

Fredag 21juli  09:00
Lordag 22 juli
Lordag22juli  18:00
Sondag 23 juli

Sondag 23juli  16:00
Méndag 24 juli 09:00
Mandag 24 juli 17:00
Tisdag 25juli  18:00
Onsdag 26 juli  09:00
Onsdag 26 juli  19:30
Torsdag 27 juli  10:00
Torsdag 27 juli  19:00
Torsdag 27 juli  20:00
Fredag 28juli  09:00
Fredag 28juli  19:00
Lordag29juli  18:00
Sondag 30 juli

Sondag 30 juli 16:00
Nagon gang i augusti
Tisdag 1 aug 19:30
Torsdag 3aug  19:00
Torsdag3aug  20:00
Fredag 4 aug
Fredag4aug  09:00
Fredag4 aug 19:00
Lordag Saug  18:00
Sondag6aug  09:00
Sondag 6 aug  13:00
Sondag 6 aug  16:00
Lordag12aug 19:30
Torsdag 17 aug  20:00
Sondag 3 dec

Utegympa Folkets Park

Arets Tennistavling startar

Premiar sommarens komedi - Kom igen Charlie!

Poangsegling

Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Utegympa Folkets Park

Arsméte FBM

Malmonloppet, darefter start var 20 min
Utegympa Folkets Park

Timo Raisanen

Linedance Folkets Park

Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Quattro Senores spelar

Utegympa Folkets Park

Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Klubbmasterskap

Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Utomhusbio

Moderna Tider, Tribute to Gyllene Tider
Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Jenny Lind konsert

Poangsegling, Sluttampen

SIMSKOLA och provtagning. Sista chansen
Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Malmonmasterskapen i bangolf
Snurrans Fyrdag och 20-arsjubileum
Sommarens komedi - Kom igen Charlie!
Jamladies - Legends (eventuellt)

Py Biackman och Rune Broberg

Julmarknad

Foreningen Bohus Malman
Tennis Malmon
Stallebrottet

BMBK

Stallebrottet

Foreningen Bohus Malman
Féreningen Bohus Malmén
Foreningen Bohus Malman
Foreningen Bohus Malmon
Stallebrottet

Foreningen Bohus Malman
Stallebrottet

Malmans kyrka

Féreningen Bohus Malman
Stallebrottet

Stallebrottet

BMBK

Stallebrottet

Folkets Hus/Stallebrottet
Stallebrottet

Stallebrottet

Folkets Hus Malmon
BMBK

Féreningen Bohus Malman
Stallebrottet

Stallebrottet

Malmaons Bangolf
Snurrans Fyrforening BM
Stallebrottet

Stallebrottet

Malmans kyrka

Folkets Hus Malmon






UteGymmet

— historik och handelser

Initialt var det Styrelsen under Claes Briigge som stallde fragan
till foreningen och det tog darefter ett par ar med manga synpunkter
och onskemal fran medlemmar innan projektet "landade”.
Conny Arnold fick inledningsvis ansvar att tillsammans
med styrelsen iordningstalla utegymmet.

Arbetet startade darefter i augusti 2018 Nu efterat kianns det som ett perfekt stalle
med manga och langa forhandlingar. Vi for manga att trana pa. Ligger ostort och stor
forhandlade med Sotenas Kommun, Lans-  ingen, vacker utsikt langs ”Vandringsleden
styrelsen, Schaktbolag, Grusleverantorer, Malmon runt”, nara till Kattesandsbadet.

Sotenas Tra m fl. Den 12:e juni 2019 kunde

vi borja rojningen pa plats som till slut

"godkants” av alla.

Sedan invigningen sommaren 2019 har
anlaggningen varit flitigt utnyttjad och
den har uppskattats av manga bade unga

och gamla.

Redan fran borjan visste vi att vart klimat
ar extremt tufft for metall ute pa on.
Under 2023 kommer vi darfor behova
gora en rad storre underhallsarbeten pa
anlaggningen.

Det blir en kostnad - samt kraver en del
arbetsinsatser. Vill du bidra till under-
hallskostnader gar det bra att swisha eller/
och anmala dig till foreningens arbetsstyrka
"Granitganget”. (Lds mer under

"Granitganet”.)

Conny Arnold / Jan Swedberg

I dag har styrelsen ansvar for att

forvalta och underhalla utegymmet.
For fragor kring gymmet kontakta
styrelseledamot Jan Swedberg.

Tank pa foljande:
Du tranar pa egen risk.
Var radd om anlaggningen.

Bra att veta:

Pa instagram under rubriken
malmonsutegym finns ett trettiotal
inspirationsfilmer for olika ovningar.

Swish-nummer for att stodja

utegymmet ar 1233055472



ALKOMMEN TILL
COOP MALMON.

Oppettider:
Mandag-torsdag 9-18
Fredag 9-19
Lordag 10-15
Sondag 10-15

Forlangt sommaroppet
fr.o.m. vecka 26, se skyltning.

Strandvagen 38,456 55 Bohus-Malmon
Tel: 010 747 0200 « coop.se/coopvast




HJARTSTARTARE

Under 2020 kopte foreningen en hjartstartare, denna finns nu tillganglig

alla timmar pa dygnet i Centrumhuset, Strandvagen 32, vaning 1.

Nu nar pandemi-restriktionerna har forandrats planerar foreningen under
sommaren 2023 genomfora utbildning i formagan att radda liv och att
anvanda hjartstartaren. Tider for dessa utbildningar kommer att laggas ut

pa foreningens hemsida.

Genom att ga in pa Hjartstartarregistret
www.hjartstartarregistret.se

kan du hitta karta och adresser till samtlig

registrerade Hjartstartare i Sverige.

Pa Bohus-Malmon finns ett antal hjartstartare, bl.a. pa féljande platser:
(Négra stdr ej redovisade i Hjdrtstartarregistret 2023)

- Centrumhuset, Strandvagen 32 vaning 1

- Farjan Bohus-Malmon

- Coop Klippan, Strandvagen 38

- Forsamlingshemmet, Myrenvagen 9, vaning 1

- Bohus-Malmons Pensionat, Myrenvagen 47, véaning 1

- Fiskargrand 7, Myren

- Bastunflotten, omedelbart norr om Snurrans fyr pa Kalven

- Rambo, Atervinningstation Gulldalen

Hjartstartare

MaimonGolfen 2023
Save the date

Den 19 juli spelar vi Malmongolfen pa Sotenas Gk

Tavlingen startar redan kl. 8
Efter tavlingen samlas vi for after golf

med prisutdelning pa Malmon.

Vill du vara med och sponsra tévlingen

eller hjalpa till far du garna hora av dig till:

Asa Garman Agneta Stromme

asagarman(@hotmail.com agnetastromme(a@gmail.com

Mer info kommer senare!

Med vanlig halsning, Asa ,Agneta och Paal




Staddagen 2023

Hej alla boende pa Bohus-Malmon. Arets staddag
ar planerad till |5rdagen den 20 maj.

Vi hoppas att ni sluter upp och hjalper till
att halla var fina 6 ren fran skrap och plast
som blast in pa strander och vikar under
vintern. Vi forvantar oss att manga pa 6n
kommer att stalla upp for vi vet att engage-

manget finns.

Samling sker vid Bohus-Malmons
Pensionat klockan 10.00 dar fordelning

av arbetsuppgifter sker till alla arbetsvilliga
bade vuxna och barn. Efter stadet ses vi
igen pa Pensionatets baksida dar ni bjuds pa
nagot att ata och dricka.

1 20 ar har stadningen pagatt i den har
formen dar kommunen stller upp containrar
som vi kan slanga allt skrap som vi samlar ihop

ifrén strander, dikesrenar och parker.

Forutom de traditionella stadomradena som
vi brukar bemanna s& kommer vi att utfora
en del rojningsarbeten runt om pa on dar vi
faller trad och rojer sly for att snygga till vara

vandringsleder.

Sa hall 5gonen dppna nar Kristi himmels-
fardshelgen narmar sig. Detaljerad infor-
mation om staddagen kommer att laggas ut

pa var hemsida.




Strandstadarkarta
och pasholkar

Vi vet alla att det idag finns enorma mangder marint
skrap i haven varav 90% ar plast. Djur och vaxlighet
far illa. Manga olika aktorer hjalps at att plocka upp
200-300 ton skrap langs Bohuskusten varje ar.
Vi kan alla hjalpa till!

7 Biedunger|  Vastkuststiftelsen har tagit fram en ”Strand-
. f b o o
Pl WS Stallen i stadarkarta” som finns bade pa webben och
s oo som app. Foreningen har, via Vastkuststif-

Stoeholme | telsen, satt upp tvé pasholkar langs Soteleden,

B oimon Malmon | ‘ en norr om Dovik och en i Bredvik, se karta.
7’,\& Har finns bla plastpasar som ska anvandas

Dédvik : + ! att lagga skrapet i. Ladda ner appen "Strand-
A i stadarkartan” och folj instruktionerna for hur
alven | o o . .
Myren 2 i du ska meddela var pasarna star. Vastkuststif-
L i telsen samarbetar med alla Bohuskommuner
|
; | for att hamta upp skrapet och atervinna det.
Kvarnvik Hastékbibacke ! S PP P
)
1 .. . 9 . 9
*Kanesan ¢ | Rosad van‘drlngsled. Koleraostlgin .
Det finns idag en stig som gar fran Stalle-
Kvamviksholmar r—— brottet, ner mot Ronnemon. Den viker av
° "Kolerastigen” . . . .
Skogen orange vasterut innan Ronnemon och slutar vid
keri o . o
* e Kolerakyrkogarden. Nu har vi rosat sa man

¥ pasholk med fran stranden nedanfor kyrkogarden kommer

platspésar for

Dr strandotidbing pa Soteleden innan Porsholmen. Résningen

Haststens udde ar orange och gar Gver berghillarna.

e E Vi hoppas manga hittar den!




GRANITGANGET

OCH DERAS AKTIVITETER 2023!

2021 bildade foreningen Granitganget, en arbetsgrupp for gamla och

unga, med uppgift att forbattra miljon och tillgangligheten pa on. Syftet

ar aven att ha trevligt och genom arbetsinsatser lara kanna varandra.

Under 2021-2022 gjordes en rad
forbattringsarbeten, sa som permanent-
belaggning av nedfarten soder Branner-
passet, underhall av leder och stigar,
byggande av nya grillplatser (vid Lilla
Kattesand, pa Kalven, vid Dragets
utsiktsplats och vid Dovik), rojning och
tradfallning i Folkets park, 6ppnat upp runt
kyrkogardsvikens badplats, renovering och
utplacering av 9 st. parkbankar, underhall av
Utegymmet.

Under 2022 har vi daterat upp den roda
prickstigen som gar fran Kullebacken, via
Folkets Park och soderut i bergen ansluter
till Soteleden vid Brevik. Om man valjer
att starta vid Folkets park ska man ta den
nya uppfor tratrappan innanfor parkens

stenportal.

Under aret har foreningen fatt in en rad
forslag pa forbattringar och nagra av dessa
kommer vi att forsoka hinna med under aret.

Fram tills i dag har en rad medlemmar
anmalt sitt intresse att vara med i Granit-
ganget. Du som ar intresserad av att jobba
med Granitganget kan anmala dig direkt till
Jan Swedberg, beratta da garna vad du ar

"bra pa” och vad du helst 6nskar arbeta med.

Under 2023 planerar Granitganget en

rad insatser, nagra av dessa ar;

* Renovering av hopptornet. Klart
for midsommar.

* Karleksstigen renovering av tra-
spéngen vid Brannerpasset. 11/7

+ Forbattra Bankarna runt grillplatsen

"Lilla” Kattesand. 9/9
+ Fortsatt tradfallning i parken. 25/4

* Rojning och tradfallning nedfarten
Kattesand i samverkan med Sotenas

kommun. 4/4
+ Fortsatt underhall av utegymmet.

* Rojning langs stigar och dar det vuxit
igen. Alla valkomna att hjalpa till.
4/7, Samling Folkets park

* Uppsattning av informationsskyltar om
Malmon och dess historia i samarbete

med Hembygdsforeningen.

Du som har forslag pa forbattrings-
arbeten kan ta kontakt med nagon i
styrelsen. Planerade arbeten laggs ut
pa foreningens hemsida, under rubriken
Granitganget.

Jan Swedberg
0705 64 0412
jan.swedberg(@telia.com




Valkomna till Bohus-Malmons Marina!

Malmons Marina ar auktoriserad aterforsaljare av Storebro, Nimbus, Cooper-yacht
samt Ferrettigruppen. Vi tar emot forsaljningsuppdrag av Storebro, Nimbus och
liknande batar samt bistar med besiktningar, formanliga forsakringar och finansiering.
Genom Marinan erbjuder vi aven vinterforvaring i en stor uppvarmd bathall, samt
har en sjomack, gasthamn och en forstklassig restaurang.

Malméns-Marina ar for dig som kund den kompletta marinan.

Direktnummer till var hamnkapten

0523-358 42 Tel 0523-35199 / Mobil 0705-87 46 30

www.malmonsmarina.se

MALMONS PRASTGARD

Uthyrning och bokning:
Sotenis Pastorat 0523-30051
Alternativt Prastgirden 0702-165197




Kranlyft 7 ton
Truckhjalp 5 ton

Batforvaring inne & utomhus
Batservice

Tel. 0706-61 04 51
joakim@bohusmalmonsservicetjanster.se

-
~

~

Bo&tw-’yna&nou IAAV
SERVICETJANSTER

Samarbete med Malmons Marina

Utfor det mesta inom fritidsbatar

Tel. 0706-61 04 51
joakim@bohusmalmonsservicetjanster.se
www.bohusmalmonsservicetjanster.se

Bohus-Malméns hamn och batférening

Foreningen, som bildades 1986, arbetar for att bevaka och utveckla bitlivets intressen.

For medlemmarna finns en redskapsbod pa Gronvik med bl.a. hogtryckstvitt, luftkompressor,
pumpsug och sladdvindor samt en mastkran i Gamla hamnen. Foreningen dger tvi bitkdirror
[fria att anvindas av medlemmarna.

Arsavgift: 100:- till pg 493 74 22-6
Arsmote: Torsdag 13 juli kl. 17.00 | Plats: Boulebanan Pristgirden

Kontaktpersoner: Willy Ganslandt 0705-22 07 11
Bengt Roos 0523-357 32
Tomas Beillon 0706-55 79 93

Hemsida: www.malmonshamnochbat.se

MALMONS HEMBYGDSFORENING
Museet "Tankreds Hus"

Kommer att vara ppet denna sommar: tisdagar och torsdagar.
kl. 18.00 —20.00, fr.o.m den 27 juni — 3 augusti.

Om eventuellt folkhélsomyndigheten vill nigot annat som forindrar
dessa tider meddelas detta pa museets anslagstavia och pa hemsidan.

Datum for arsmétet meddelas pd anslagstavlan utanfér museet och
Klippan samt pa féreningens hemsida och i Kaprifolen.

Medlemsavgiften dr 100 kr/person och betalas in pa bankgiro
800-2420. Som medlem erhaller man tidskriften "Kaprifolen”.

For visningar pa museet vid andra tider dn vad som dr Gppet, eller for
guidade vandringar for grupper, ring: Helén 070848 54 01,
Ann-Gret 0767-63 52 59 eller via mejl till info@bantverkstanmalmon.se




“‘? FARJEREDERIET

- SIMSKOLA 2023
Réda dagar kérs som séndag. Midsommarafton,

julafton och nyarsafton kérs lérdagstrafik.

.o . .o o .
TR Olycks- och sjukdomsfall Foreningen Bohus-Malmon anordnar arets simskola
Vid nadfall eller olyckor, ring rdddningstjansten 112. Ps P.a.r'lane Vecka 28 - 31, Fran 4 5[’ = 102 5[’.
Vagfirja Fortur och tillfélliga hinder
Bohus_MaImanleden Utryckningsfordon, kollektivtrafik och taxi har KURSER V.28 - V.30
fortur. Tidtabellen kan tillfalligt andras pa grund Krabborna | Kl.10.00 - 10.45
Malmén-Tullboden-Malmon av vaderlek, vattenstand och korsande sjotrafik. - o c
Vid behov kan farjeturen dubbleras. (Tranar vattenvana och trygghet i vattnet)
Kallelsetur Rakorna | KI. 11.00 - 11.45
Kallelseturer (mérkta A) maste bestéllas. Wi d tt ey
Ring 0771-65 65 65 eller med ringledning vid reimelr” Griinelsly, EAEie [ehA
farjelaget, tidigast 10 minuter fére ordinarie turs .
ovaing | E Makrillarna | KI. 12.00 - 12.45
Farligt gods (Tranar simteknik, kan simma 5 meter)
Informera befalhavaren 1timme fére avgang.
Y Ring 0771-65 65 65 och ange ledens namn. Crawlkurs ' KI.13.00 - 13.45
afierfran SEHE Forbud (Fran 10 dringar - 102 dringar)

Rékning och branslepafyllning férbjudet ombord. Vi rekommenderar vatdrakt till barnen,

Vagnummer: 873, Malmon-Roparebacken

3 eftersom vi tranar i havsvatten.
Overfartstid: ca 8 minuter

Leden trafikeras av lindragen farja.

Malmdn-Tullboden-Malmon*

mandag-fredag |6rdag, séndag, helgdag
. . . A A - q
Trafikinformation 82 88 SSA Anmalan till
trafikverket.se/bohusmalmoleden 02 [ 00° malmonsimskola(@gmail.com % 5
Rststyrt talsvar: 0771-65 65 65 03 [0 00t Agnes Ottsson [0 or
.- . . . . o A A
Bestall stérningsinfo via sms p& ledens webbplats. g‘;' 88 . SZA Medlem 500kr/kurs,
g 00 30 00* 30 700kr for ej medlem (Eleven/familjen blir
. . . . . (/A 00 30 00~ 30%
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FAGELUTFLYKT

(Fagelexkursion)

Aven i 3r kommer vi att ge oss ut en tidig forsommar-
morgon for att under |edning av Bo Lindstrom |yssna och
skada p5 né’\gra av de Fﬁglar som finns p5 var o.

Vi startar promenaden pa pingstaftonens morgon, gar under ett par
timmar och raknar in vilka arter vi ser och hor.

Vi avslutar promenaden pa Myrens boulebana med en summering
och fika, under tiden kollar vi vilka faglar som passerar oss.

Tid: Lordag den 27/5 (Pingstafton) KI. 07:00 Instdlles vid regn.
Plats: Folkets Park vid dansbanan

Utrustning: Ta med penna, anteckningsbok, kikare, fagelbok
(om du har) och glom inte kaffetermos.

Ledare: Bo Lindstrom ar bosatt pé on och ar medlem i Bohuslans

Ornitologiska Forening och Bird Life Sverige. 0707-57 66 28




Vi kan utlova en harlig sommar pa
Stallebrottet 2023! Musik med folk-
kara artister som Timo Réisanen,
Pernilla Andersson, Jack Vreeswijk
och Brolle varvas med proffsiga
tribute-band som spelar musik fran
bland annat Bruce Springsteen och
Creedence Clearwater Revival pa

var somriga scen.

Boka din biljett pa
stallebrottet.se
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En varm, oemotstandlig
och dagsaktuell komedi som
spelas 22 juli till 6 augusti.

”Kom igen Charlie” bygger pa Larry Shue's
"The Foreigner". Omarbetad och regisserad
av Lars Bethke. Boka din biljett pa
stallebrottet.se

Valkommen till Nordens kanske
vackraste spelplats!

BOHUSLANS UTOMHUSSCEN PA MALMON
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TOTALBYGGEN

— VAST AB —

GAR NI | BYGGTANKAR? PRATA MED 0SS — ER LOKALA BYGGFIRMA

Totalbyggen Vast AB startades 2012 i Sotends av barndomsvannerna och byggentreprendrerna
Magnus Lundin och Henrik Vester. Foretaget ar idag etablerat inom hela Bohuslan och vi erbjuder

de flesta typer av byggnadsarbeten till bade foretag, foreningar och privatpersoner.

Kunskap och kvalitet &r ord vi garna férknippar oss med och vi satter kundens énskemal i centrum.

Med oss far ni alltid val utférda arbeten med ordning och reda pa projektet.

www.totalbyggen.se | 0523-58 444 | info@totalbyggen.se

Guleskar 3, Kungshamn

I

TISDAGEN 25:E JULI

Se hemsidan for
ytterligare information

www.bohus-malmon.org

Foto: Anders Netshagen



BOHUS-MALMONS PENSIONAT

KONFERENS + KURSGARD - RESTAURANG - CATERING - STUGOR

Gunilla & Patrik halsar alla Valkomna!

Oppet for bokningar aret om! Allt fran mysiga rum till rymliga stugor!
Pris i dubbelrum med frukost 1095 - 1495 kr/dygn.
Fest, Brollop, Kick-off, Konferens eller Catering kan bokas aret runt.

| sommar aterkommer vara populara grillkvallar. Host och var fortsatter

After Work / Walk pa fredagar med god mat, bar och trevligt sallskap.

Vi finns pa 0523 - 35210

www.bohus-malmon.se | pensionat@bohus-malmon.se




KRONIKA

Irrfarder omkring Malmon

I aratal har jag i FBMs infohiften strovat omkring pé vir 6, gjort

nedslag i mitt niromréide Stallen, besokt fiskaftiren, varit pa jakt

efter gangna tiders simskolor samt ett antal gianger fastnat pa
Malmoénledens firja i alla dess skepnader.

AV EVA WESTEMAN

Men nu dntligen ir det dags for mig att
lamna den insulira tillvaron en stund och
besoka nigra omriden, som kanske dr
obekanta f6r nagra av FBMs medlemmar.
Alltsi dags att kliva ut ur bekvilighetszonen
och likt den antike hjilten Odysseus ut-

forska frimmande 6ar, halvéar och marker!

Battur till Hirniset

Vir torsta destination ligger bdde nira
och lingt bort beroende pa kommunika-
tionsmedel. Jag rekommenderar nigon typ
av farkost for annars blir det en ling resa
runt Abyﬁorden. Hirniaset ar namli-

gen landtungan mellan Abyﬁorden och
Brofjorden. For att se den nirmaste delen
stiller man sig forslagsvis pa stranden pa
Kalvens utsida och blickar over vattnet
mot nirmaste fasta land, ndmligen Skold-
berg. S& brukar denna glidjestrand kallas
men efterforskningar visar att den ska
benidmnas Yttre Skollbergsvik.

Varfor glidjestrand - for ovrigt ett stulet
begrepp - se boktips! Jo, pi vinster

sida finns hirliga klippor att hoppa och
dyka ifréin. Absolut onskestrand for
utflykter med roddbat i barndomen. Pa

vinster sida om stranden och en massa
stenbumlingar dyker de avslipade vita
hillarna med tillhérande jattegrytor upp.
Som absolut sagolika och magiska ploppar
de di och da upp bland mina absolut
bista barndomsminnen frin somrarna pa
Malmén. Av nagon outgrundlig anled-
ning hade flera decennier forflutit, innan
jag nyligen landade pd dem igen. Fort-
farande vita och fortfarande jdttegrytor
men mycket mindre dn jag mindes. Sa
tror jag ménga kan kinna igen ett minne
som ldnge bara odlats i den nostalgiska
fantasivirlden...

Tillbaka till sjélva stranden igen; den

ir kanske ofta folktom men sommartid
inte djurtom. Vid strandhugg hilsas man
vilkommen av nyfikna och snilla kossor,
som inte kommer att hindra er frin att
utforska mer av Hirniset, for detta ar
verkligen ett markvirdigt omrade, fullt av
limningar frin svunna tider och dessutom
naturreservat.

For det forsta ligger har Naverkirrs
gamla gird vars dgor under slutet av
1700-talet omfattade aven Malmon. Den
vackra gamla girdsbyggnaden var vid

mitt senaste besok under renovering, men

ar kanske avslutad nu?
For det andra ldg ocksé i Inre Skoll-

bergsvik under 1500-talet ett fiskeldge som

det ska finnas limningar av.

For det tredje minner hela Hirndset
on en speciell geologisk period kallad
Tapeshavet. Forfattaren, litteraturhis-
torikern, 6versittaren m.m. Gunnar D
Hansson, for 6vrigt bordig frin Smogen,
har borrat ner sig djupt i Hirnisets his-

toria i en bok, som heter just *Tapeshavet.

Den som trottnat pé littlist krimlitteratur
i bohuslidnsk miljé rekommenderas att
lisa i alla fall den sista mindre svarsmilta
fjardedelen av denna si kallade genreéver-

skridande bok.

Ett annat tips ir att f6lja Kustleden som
gér runt niset. Forhoppningsvis dr leden
bittre markerad nu 4n den var for ett

par ar sen, da det var litt att hamna fel.
Liamplig startpunkt dr Naverkarrs gard dit
man fir ta sig till fots om man kommit
sjovagen.

*"Tapeshavet dr beteckningen pi en
postglacial strandlinjeforhining vid
Skagerack och Kattegatt under stendldern.
Detta hav bredde ut sig under en period av
vdrmedkning” (citat frin bokomslaget).



Bua hed till fots

Fo6lj med till Bua hed, naturreservat
nummer tvi i Malmons omedelbara
nirhet. Den borjar med firjetransport
till Tullboden och och 8ljs efter land-
stigning av ett motlut av lite brantare
karaktdr. Vi ska nimligen ta av till hoger,
ndr vigen till Bua hed dyker upp, och dir
fortsitter backen tills vi stir pd samma
nivd som mobilmasterna pa vinster sida.
Liknelsen med Frida Karlsons bedrift i
uppforspisten i Val di Fiemme i januari
ligger inte lingt bort...Under senare ir
har fastighetsdgarna lings vigen r6jt bort
en del vegetation, s i luckor hir och dir

dyker Malmén med omgivande vatten
upp. En del av husen ér riktigt gamla
sommarstugor, sidana som knappast finns
lingre, men en del nya och stérre hus och
har byggts, alla med fantastisk utsikt.

De storsta husen ligger vid viken,
Bredvik, efter nedforsbacken, och innan
vi knallar pa uppit igen, ser vi pa pa
vinster sida av vdgen en rad utedass.
Dags for en liten tillbakablick: I de
storre byggnaderna, nu privatigda,
huserade nimligen forr Ludvika stads
barnkoloni. Fler dn jag minns sikert hur
alla barnen pé langa led ibland kom 6ver
till Malmoén, gissningsvis f6r simskola.
Men det var linge sen, langt innan Bua
hed blev naturreservat och dven del av
Soteleden.

Vi fortsitter och ser strax fyren pd Bred-
viks udde och lyfter vi blicken uppat anar
vi dven ensfyren uppe pa Sandeberget till
vinster. I viken nedanfor berget ligger ett
synnerligen strandnidra hus pa en tomt som
pa 50-talet lir ha kopts for en spottstyver av
den virldskinde fotografen KW Gullers.

Nu byter vi riktning och bérjar gi ned
mot Abyfjorden. Och det ir vil hir som
det egentliga naturreservatet, kustljung-
heden, borjar. Det innebir ett mjukt och
trevligt underlag f6r fotterna. Mojligtvis
har deltagarna i Icebugeventet i septem-
ber nétt ner det 6versta sandlagret. Heden
var i mitten av femtiotalet bevuxen med
sma tallar i vinstra kanten. Drygt femtio
ar senare var det inte lingre en talldunge
utan snarast en tallskog som bredde ut
sig 6ver stor del av heden. For nigra ar
sen avverkades tallarna och heden ser nu

ut ungefir som den gjorde forr. Under-
tecknad forsokte rikna arsringarna pa
det avverkade timret som linge lig kvar

i vintan pé bortforsling. De tydliga
arsringarna var fler 4n femtio, si observa-
tionerna frin oss som bor pé Stallen med
utsikt mot Bua hed stimmer.

Vackrast ir heden nir ljungen blommar,
alltsd slutet av juli och framat. Eftersom
vi nu dven avverkat det som det hir skulle
handla om, det vill siga Bua hed, far ni
nu fortsitta pd egen hand och folja leden.
S4 smaningom hamnar ni ute pa vigen
till Tullboden, en ganska enahanda striicka
som ni sett forut...Helt uthirdligt att sitta i
bil den hir biten men mindre roligt att
oskyddad passeras av horder av fordon
under hégsisong! Jag avslutar denna tur
med ett gott rdd: Hoppa ner i diket och
upptick fagelholkarna som négon satt
upp dir och dven pa andra stillen lings
denna vig.

Info om naturreservaten finns pa
Linsstyrelsens hemsida:
lansstyrelsen.se /Vastra Gotaland/
Besoksmal/Naturreservat

Paddling i Malméns innerskirgard
Denna lilla rundpaddling kan startas
fran vilken strand som helst pd Malmoén.
Ta sikte pé firjelaget i Tullboden, gira
vinster och 6lj sundet mellan Tull-
boden och Bjornholmen. Till en bérjan
ar detta farvatten mycket grunt, men det
spelar ju ingen roll for den som paddlar
kajak. Manga semesterseglare brukar mot
eftermiddagstid ta sig in har, for inne till
vinster pd Ked, dven kallad Tjebon, ligger
en favoritnatthamn, mycket skyddad och
idyllisk, men inget for den som gillar 6ppna

vyer och 6ppet vatten ut mot horisonten.

En hel del brikande brukar héras hir,
t6r Bjérnholmen eller Keé "befolkas”
sommartid av en farhjord. Det dr nog
tack vare den som de smd vikarna pi
Bj6rnholmen inte ar helt igenvuxna. For

att fortsitta pa djurtemat kan man undra




lite 6ver namnet Bjornholmen. Gissar pd
att reliefen av Bjornholmen frin nagot
hall kan liknas vid en bjorn. Vi foljer det
grunda striket mellan Ke6 och fastlandet,
och hir har under senare ir setts en hel del
higrar setts std och spana in bittrafiken.

Om négon bérjar kinna av klaustrofobi

i dessa innerfarvatten, kan jag trésta med
att alldeles strax bjuder Ornefjorden pa
friare vyer at alla hall och kanter. Nej,

det blir ingen avvikare in till Orn, for det
samhillet har vi nirskidat alldeles for
manga ganger pd landvigen mot Malmon.
Den som liksom undertecknad helst hiller
sig ndra "land” foljer nu Tjebons kustlinje
ut mot vister. Strandhugg med kaftekorg
passar alldeles perfekt hir nigonstans.
Innan Malmén dyker upp igen passar

det perfekt med en liten rundtur runt
Haralden och forstds Smorstacken. Ingen
lir betvivla det namnets upphov!

Eftersom detta ir en innerskirgirdstur
miste nu turen gi vidare tillbaka mot
firjelaget pa Stallen. Dessf6rinnan dyker
vilbekanta vyer upp lings Malmén-
sidan, Porsholmen, Kolerakyrkogérden,
angoringskajen nedanfor Stallebrottet,
tydligen favorithamn for kustbevakningen,
och "elkabelstranden”. Nir kajen nedanfor
Stallebrottet anlades forsvann en av barn-
domens smi strinder med smeknamnet
Blilerastranden.

Pi Bjérnholmen utsida finns ocksa tre
smistrinder, varav den mittersta ir mest
limplig for hopp och dykning. Hir dyker
ytterligare ett barndomsminne upp:
Négon ging for sisadir sextio ar sen var

det inte fir utan getter som betade pa
Bjérnholmen pa sommaren. Alla som
klappat getter pad Nordens Ark eller sett
"Hindelser vid vatten” pd SVT tinker
nog att det méste ha varit trevligt men
nej. En ilsken getabock hindrade effektivt
oss tondringar, och dven andra tinker jag,
att landstiga pa holmen.

Nu girar i alla fall jag tillbaka mot
Malmoén och Stallestranden Hillemon,
for Gvrigt en utmirkt plats f6r en strand-
supé. Jag forvintar mig att de sorkar som
faktiskt forsokte griva lite gingar pd dvre
delen av stranden nu insett, att snick-
sand inte ar det ultimata materialet for
sorktunnelbygge.

For ovrigt forsvann vil de flesta sork-
arna frin 6n under 2022. De rapporteras
ju ha observerats pa firjan pa vag till
Tullboden. Atminstone en sidan om man
kan lita pa uppgift frin Facebook och Vi
som ilskar Malmon...

Simtur till Stalleskir

Och sa till sist ett litet minidventyr -
simtur till Stalleskir, som val miste

vara en av de nirmaste smidarna i
Malménarkipelagen. Varfor dventyrligt
da? En si kort stricka, sisidir 100 meter?
Jo, denna simtur 4r behiftad med oanade
faror om den foretas i hogsisong, faror som
uppstér nir ej liskunniga flytetygsforare
viljer den ej pabjudna farleden. Sa rid ett

ar att inte simma under hdgsommaren, rad

tva att signalera vattenndrvaro pa ndgot sitt.

En varselsimmossa kanske? Gron neonfirg
skraimmer sikert dven den mest risktagande
vattenskoterforare. Rdd nummer tre ir att
forsikra sig om att vara en god simmare.

Stallerinnans strom ir stark och vattnet
ar kallt, sa hir giller att kimpa mot
elementen. Det fjirde ridet blir da att
besoka FBMs simskola nir den pagir och
avldgga provet for Simborgarmarket!

Vad finns det {6r sevirdheter pa detta
lilla skir d4, undrar den nyfikne, som inte
spanat in nigonting under sina firjedver-
farter. Det mirkvirdigaste och viktigaste
ar forstas de skyltar som underforstas
mellan raderna i stycket hir ovanfor. Lite
djur och natur ocksa forstés, vilket dr dnnu
en anledning att vinta med angoring till
sensommaren; hir har de senaste dren

ett svanpar hackat, vilket ett skarpt 6ga
kunnat se fran firjan. Mindre roliga ér
kanadagissen som gillar att gi omkring
och fororena overallt. Inte hjilper det att
de f6rséker simma omkring och se ut som
vanliga sj6faglar.

Fore retursimningen till Stallebadplat-
sens stege finns tid for reflektion. Hur
kunde for ett antal dr sen ett kylskap
landa pa Stalleskir? Det forsvann sen lika
obemirkt som det kom dit...Med denna
gita far det vara slut pé arets avstickare
frin vér 6.

PS Minnet ir som alla vet en otill-
torlitlig kalla. Sa ni som minns annorlunda,

Malménbor och andra, fir forlata mig!

Boktips for er som vill Lisa mer om
Sotenis och andra ganska nirliggande
delar av Bohuslin eller om minniskor dir:
Arne Lundgren Stenriket (som Stalle-
brottets forsta forestillning bygger pa)
Sillbrand Rymlingen pa Brandskér (ung-
domsbok) Marie Hermanson Musselstran-
den (apropd barndomsminnen, kajakfirder
och siklart strinder) *Ellen Mattson
Glidjestranden m. fl.

* Ledamot av Svenska Akademin, invald
2019, bohuslinning
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Medlemsavgift: 100:-/ar till pg 23 86 82-9
Uppge e-mailadress. Medlem kan boka besok i fyren!

Vilkomna till fyren s6ndag 6 augusti kl. 13
Snurrans fyrdag och 20-4rsjubileum
Lotteri, poingpromenad, korvgrillning

och drsmoéte! Vid regn/storm tar vi

limpliga klider pa oss!

Kameror: snurran.com/webbkameror
E-mail: snurransfyr@telia.com
Hemsida: snurran.com

—_—

Efter nistan tio ar pa Malmoén bestimde sig Axel & Fredrik for att rora sig vidare
med nya projekt och idéer och hir tar Adam & Albin éver rodret dir tidigare
krogare limnade det. Vi ir vildigt glada att gora var forsta sisong hir pa
Malmén och ir tacksamma for allt vi lirt oss av Axel & Fredrik under tidigare ar.

I ar oppnar Bryggbaren strax innan lunch och serverar ritter perfekt att antingen
kika med en kall 61 pa uteserveringen eller att ta med sig till stranden. Mat och
dryck serveras hir tills solen forsvinner runt knuten.

Vart flaggskepp Malmoéns Brygga serverar alla havets delikatesser som ostron
och stora helstekta plattfiskar hela sommaren. Den fina krogen med utsikt 6ver
havet 6ppnar vi upp redan vid paskhelgen. Vi kommer efter pasken ha 6ppet
manga helger (mer om éppettider finns pa var hemsida) och fran och med den
16:e juni har vi 6ppet varje dag resten av sommaren! Lunchen pa Malmons
Brygga ir tillbaka och byts veckovis, detta ackompanjeras av a la carte som
alltid ar tillgdnglig pa restaurangen.. Vi kommer fortsitta med vara jazztisdagar
signerade av den Goteborgsbaserade saxofonisten John Nilsson.

Hall utkik pa vara sociala medier for uppdateringer kring livespelningar och
annat kul som kommer att hinda pa Bryggan i sommar.

Hamnskjulet fortsitter flippa burgare och knada pizza men det blir nog
dven nagot tillskott pa menyn denna sommar om allt gar som det ska med
provlagningen! Aven i ar har vi i satsat pa atgirder som kortar vintetider.

M/S Svea kor dagsturer mellan Malmén och Smégen i vanlig ordning och
under juli sa kommer det ga skaldjurskryssningar varje onsdag och fredag.
Skaldjurskryssningarna ir tveklost det mest spektakulira vi har att erbjuda 6n
och pastigning till dessa turer kan goras bade fran Malmé6n och Smégen. Under
denna kryssning sa aker man (vid bra vider uppe pa batens tak) pa en hirlig tur
genom Sotekanalen férbi Hunnebostrand och tillbaka och serveras pinfirska
skaldjur fran Smégens fiskeauktion.

Glasskiosken pa bryggan slevar dven i ar kvalitetsglass fran Lejonet & Bjornen.

Vi har dven i ar ett kort for stammisar! Det fungerar sa att man senast 30 april
koper ett patankat kort via malmonsbrygga.se som da levereras laddat med 10%
extra! Kortet giller pa Malmoéns Brygga, Bryggbaren och Hamnskjulet och man
kan anvinda det obegrinsat antal tillfillen tills beloppet ir slut. Syftet édr att
forbittra var likviditet sa att vi kan piffa krogarna extra fina infor 6ppning och
som tack for hjilpen far ni rabatterade notor i sommar: win-win!

]
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MALMONS FISK

— & DELIRATESSER —

Var finner ni alltid firsk fisk och skaldjur under virens lainghelger
samt varje dag under sommaren? Dessutom nybakat brod,
fina gronsaker och egenproducerade delikatesser frin havets
lickerheter och mycket mer. Sjilvklart hos
Malméns Fisk & Delikatesser!

0523 — 36920
For oppettider besok oss pa
www.malmonsfisk.se

Folj oss pa Facebook och Instagram *Malmins Fisk” @
Gor din matsommar bide god och nyttig, vi hjalper girna till med detta! .

BMBK BOHUS-MALMONS BATKLUBB

BMBK ordnar aktiviteter for dig som gillar hav och bétliv.
Seglarskola f6r barn frin 8 ir, vecka 28-31
Sjolekis for barn fran 6 ar, vecka 28-30

Anmilan till kurserna gérs pi BMBKs hemsida: www.bmbk.nu

Som medlem finns det dven mojlighet att hyra optimistjolle.

Vi arrangerar triningsseglingar och kappsegling for jollar under sommaren

Exakta tider for vara aktiviteter och 6vrig information
finns pi hemsidan www.bmbk.nu

SOMMARIJYMPA 2023

Maéndagar, onsdagar och fredagar klockan 9
Under veckorna 27 - 30 pa grasmattan
utanfor Folkets Hus.

Effektiv och varierad konditions- och styrketraning.
Ta med eget liggunderlag eller badlakan!

Vid regn stalls ev passet in, hall koll pa hemsidan
www.bohus-malmon.org for aktuell info.

Gratis for medlemmar - ef medlemmar 50 kr per pass
och deltagare. Kontantfritt - Swish 123 400 47 50.
Avgiften gar till foreningen och Folkets Hus.

ALLA AR VALKOMNA!




#FEMALMONS FOLKETS HUS 2023 LINEDANCE 2023

Torsdagar klockan 10 under veckorna

For senaste nytt se var hemsida - malmonfolketshus.se 27 - 30 p5 dansbanan utanfor Folkets Hus.

(v.27 ses vi pa tisdag istallet for torsdag)
Arsmote — Lordag 15 april ki 13 Linedance pa latt niva med Karl-Axel!

Alla ar valkomna oavsett om ni dansat tidigare eller aldrig
Midsommarfirande kl 15 (stangen blomsterklads ki 14) provat linedance tidigare. | linedance behover man ingen
partner utan man dansar individuellt pa ”linje”.
Sangsommar - allsang - familjeforestallning
Lérdag 1JU|I kI 18 (Folkets Hus i samarbete med Stallebrottet, spelplats Stallebrottet)

Barnteater — Torsdag 13 juli kI 18

Lilla jag och drakarnas drottning Vid regn stalls ev passet in, hall koll pa hemsidan
www.bohus-malmon.org for aktuell info.

Linedance ar en mjuk traning for "kroppen och knoppen”

och vi dansar i cirka en timma.

Nojesankaret — Tisdag 18 juli kl 15-18

Gratis for medlemmar - ej medlemmar 50 kr per pass

och deltagare. Kontantfritt - Swish 123 400 47 50.
Utomhusbio - NSgon gﬁng i augusti Avgiften gar till foreningen och Folkets Hus.

ALLA AR VALKOMNA!

Jenny Lind konsert — Torsdag 3 augusti kl 20

Julmarknad - SSndag 3 december

Valkommen till Malmons Folkets hus




ENNIS

PA MALMON
SOMMAREN 2023

Information om da tennisen drar igang fér saisongen och om bokningen
av banan laggs upp under varen pa var Facebook-sida Tennis Malmon.
www . facebook .com/Tennis.lWalmon

STAD- OCH FIXARDAGEN p& och runt tennisbanan, dr som vanligt
planerad till Kristi Himmelsférdshelgen. Fredagen (19/5)
klockan 10.00 - d& ar alla tennisfans vdlkomna.

TENNISSKOLA f6r barn och ungdom dr prelimindrt planerad till
vecka 28. HAll koll p& Facebook-sidan, fér dar kommer all
detaljerad information om anm@lningar med mera.

ARETS TENNISTAVLING startar 1l6rdagen 22/7.

KLASSER
Singel - Herr, Dam, Junior, Knattar o Knottor
Dubbel - Herrar, Damer, Mixed och en Blixt-turnering (1-dags)

Detaljerad information om tdvlingen 1dggs upp pd Facebook-sidan
och sdtts upp vid tenniskiosken.

Vi planerar ocksa att fortsétta med férra arets succé
- en kvall med "Tennismingel”/”After Tennis®.

Stort tack till alla vara sponsorer for fina priser till 2022-ars tavling!
Vi hoppas pa lika fina priser till detta ar.

RINGUP

LINNE KONTORSMASKINER

MALMONS FISK

O EXPRESSEN
— & DELIKATESSER — I 5K A I

CoOpP Visolit 3stepTC

& ADDPro

GARDSHOTELL RESTAURANG KONFERENS GARDSBUTIK UTBILDNING JAKT

Ulkeréngé_rd

-mer av bohusldn-

- Tamed dina néra och
kéra pa lunch i en unik
och lantlig miljé

g

Gardslunch
FoOrratt

Huvudratt
Kaffe och tryffel

Pris 295 kr exKkl. dryck
Serveras torsdag-sondag
12.00 - 14.00

Bokas pa var hemsida

WWW.ULKERODSGARD.SE HEDEKAS BOKA@QULKERODSGARD.SE

TELEFON 0524-620 50




e 15.00-18.00
m %  PIRATSHOWEN
- EB* HOPPBORGAR

. d, MASKOTAR

FISKDAMM
POPCORN

ANSIKTSMALNING

-
GRATIS FOR VUXNA
E NT R E I BARN | BETALANDE BARNS SALLSKAP

18]ULI B
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Sedan 1994 har Powerboat Marine AB sysslat med vinterforvaring,
avancerade utrustningsarbeten, reparationer, service samt forsaljning
av batar, motorer och tillbehor.

E-post: info(@powerboat.se
Telefon: +46 (0)523-353 88
Fax: +46 (0)523-353 99

www.powerboat.se

Vara ppettider ar:

Mandag till torsdag: 06.30-17.00
Fredag: 06.30-12.00

Lordag och sondag: Stangt
Semesterstangt vecka 30, 31 och 32.




KARIN OGREN
EMMA BILLBACK

MALERI & SILVER

VARMT VALKOMNA TILL
SOMMARENS UTSTALLNING!
15 JULI -5 AUGUSTI 2023
TORS — SON 15-18

VERNISSAGE
LORDAG 15 JULI KL 15-17

HMALMC‘NS

KONSTGARD

Olsebergsvagen 1 (vid kyrkan), Bohus Malmon
www.malmonskonstgard.se

EL
DYKSERVICE

Valkommen till ElI & Dykservice
En elinstallator narmare dig

Allt inom el, dykluft och kioskvaror.
Michael Andersson, Stallen 35

0523 35767
070 5835760




Lat oss ta hand om ditt
hus & din trddgard

Vi hjalper dig med det mestal!

e Tillsyn fastighet  Stadning Onskar ni komma hem till ett rent hem?
d G raSkl]ppn]ng ¢ FﬁnSteertsning Vi ar 2 tjejer som jobbar med att stada och putsar fonster. Vi kan stada efter
. . .. o era onskemal. F-skattesedel finns moyjlighettill RUT-avdrag pé arbetet.
* Klippning e Varmepaslag
hdck - buske - trdd . . . Vi jobbar inom hela Sotenas
. o i M]nd re Snleel‘l]Obb Tveka inte att kontakta oss pa email, SMS, telefon.
d Tradgardsa rbete . o .. Kontakt: 076-1002850 | marcela.apostolescu(@yahoo.com
Svrigt e Mindre malerijobb
o Ovrigt

~SOTENAS -

Vidlkommen att kontakta oss
Stad & Fonsterputs Tel. 0707-817 906 /
E-mail: gunilla@fixatstadservice.se — }

Tillsyn & Trddgdrdsservice Tel. 0703-070 033

www.husochtradgardsotenas.se
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Kontaktuppgifter 2022-2023

Styrelsen

Ordfoérande
Mats Rignell
e-post: mats.rignell@gmail.com

mobil: 0767-21 46 56

Vice ordférande
Jan Swedberg
e-post: jan.swedberg@telia.com

mobil: 0705-64 04 12

Kassor (med ansvar for medlemsregistret)
Jan Johansson

e-post: FBM-kassor@outlook.com
mobil: 0705-64 04 12

Sekreterare

Ase Wergeland

e-post: ase.l.wergeland@gmail.com
mobil: 0706-56 09 10

Klubbmistare

Lars-Erik Malm

e-post: malm.chenon@telia.com
mobil: 0761-36 19 30

Revisorer

Hans Gustavsson

e-post: hgustavs46@gmail.com
mobil: 0708-20 20 55

Anders Ahlm
e-post: anders@ahlm.nu

mobil: 0705-44 34 43

Ansvarig hemsida
Karin von Pongricz
e-post: karin.von-pongracz@telia.com

mobil: 0722-13 50 02

Opvriga ledaméter
Ann-Marie Erlandsson
e-post: ann-marie.erlandsson@telia.com

mobil: 0707-62 88 10

Carina Petersson
e-post: ninna_petersson@hotmail.com

mobil: 0706-18 56 16

Lars Kronstréom
e-post: lars.kronstrom@outlook.com
mobil: 0707-33 61 54

Valberedning

Claes Briigge (ordf.)

e-post: claes@bohus.malmon.se
mobil: 0705-75 50 96

Eva Carlsson
e-post: malmoneva@hotmail.com

mobil: 0733-73 21 28

Gustav Wallin
e-post: ingbritt.wallin@hotmail.com
mobil: 0705-95 31 90

Ekonomi Foreningen Bohus-Malmon 2022

INTAKTER

Medlemsavgifter

Summa

RORELSEKOSTNADER
Sponsring: Kyrkan, Folkets Hus,
(stallebrottet, bibliotek)

Summa

Simskola, idrott,friskvard
UteGym

Simskola

Jympa, golf

Summa

Arrangemang for allmdnheten
Staddag och allmadnnytta
Informationshaftet
Administration

Summa

Andra kostnader
Hemsida, reklam
Summa

SUMMA KOSTNADER
ARETS RESULTAT
BALANSRAKNING

Ingaende balans
Utgadende balans

Utfall 2021

109 000

109 000

101

101

64

14 419
9362
23 845

-23762
-21964
-12 388
-58 114

-2118

-2118

-36 286

72714

297 151
369 865

Budget
2022

110000

110000

-8 000

-8 000

-10000

-7 000
-17 000

-38 000
-24 000
-13 000
-75 000

-2 400
-2400
-102 400

7 600

Utfall 2022

117 800

117 800

-9692

-9692

1500
16 930
-9987

8443

-18710
-34 027
-31936
-84 673

-186

-186

-86 108

31692

369 865
401 557
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Verksamhetsberittelse for 1 januari — 31 december 2022

Foreningens syfte dr att verka till gemensam nytta och trevnad pa Malmoén i frigor som

avser i forsta hand milj6vérd, kulturella- och idrottsliga aktiviteter samt sillskaplig samvaro.

Antal medlemmar

Vid arsslutet 2022 hade féreningen 527 medlemmar varav 74 medlemmar var bosatta pa
Malmoén. Glidjande ér att si méanga, 62%, hade betalat medlemsavgiften innan den 1 juni.

Styrelsens sammansiittning efter arsmoétet 25 juli 2022

Mats Rignell Ordf6rande
Jan Swedberg Vice ordférande
Ase Wergeland Sekreterare
Jan Johansson Kassor
Lars-Erik Malm Klubbmistare
Ann-Marie Erlandsson  Ledamot
Carina Petersson Ledamot
Lars Kronstrom Ledamot
Revisorer

Hans Gustavsson

Anders Ahlm

Valberedning

Claes Briigge (sammankallade)
Rune Karlsson
Gustav Wallin

Foreningens verksamhet under 2021

Styrelsemoten
Styrelsen har haft elva protokollférda méten under verksamhetsaret 2022.

Arsméte
Foreningens drsmote, som samtliga medlemmar fitt kallelse till, holls traditionsenligt
pa Pensionatet 25 juli. Ett trettiotal medlemmar deltog.

Verksamhet och genomférda aktiviteter

Under perioden har féreningens verksamhet bedrivits i stort sett i enlighet med planeringen
,som kommunicerats via Informationshiftet for 2021 samt pa hemsidan.

Alla medlemmar har fitt informationshiftet for verksamhetsiret 2022, som ocksi ar
tillgidngligt via hemsidan.

Foljande aktiviteter har genomforts under perioden.

* 28 maj, Stiddag

* Simskola veckorna 27-31

* Utegympa veckorna 27-30, mén, ons, fre
* Fagelutflykt 4 juni

* Botanisk vandring 28 juni och 19 juli

* Malméngolfen 21 juli

* Malmoénloppet 26 juli

* Musikafton 22 juli

Foreningen har iordningstillt méjlighet till tippning av tridgardsavfall vid "péaskbraseomrade”.
Skyltar med anvisning om tippning finns uppsatt. Tyvirr forekommer det att det slings annat
an tridgardsavfall i omradet. Foreningen har fortsatt informera om vad som giller och att
mojligheten kommer férsvinna om reglerna inte efterlevs.

Granitginget, som bestar av ett antal engagerade medlemmar, har genomfort ett antal
insatser som tex:

* Kompletterade 2021 ars gjutning vid Brinnerpasset med ytterligare 25 meter

* Fortsatte att renovera parkbinkar som placerades utmed vandringsleder och vid tennisplan.
* Underhill av Utegymmet

* Kompletterade markning och rojning av leder och stigar.

* Forbittrade bankar runt de nya grillplatserna.

* Tridfillning och r6jning i Folkets park i samverkan med Folketshusforeningen

+ Oppnat upp och gallrat runt kyrkogirdsvikens badplats

Under 2022 var det ca 20 medlemmar som vid ett eller flera tillfillen var aktiva i
Granitgingets insatser.

Styrelsen tackar alla ledare och funktiondrer for deras helhjirtade insatser; ingen namnd och

dirmed ingen glomd.



Hemsida och medlemsregister
Styrelsen har fortsatt att utveckla innehallet pa hemsidan, Foreningen Bohus-Malmon.
Vid behov gérs dven utskick av nyheter till féreningens samtliga medlemmar.

Styrelsen vilkomnar initiativ frin medlemmar hur hemsidan kan fortsitta utvecklas.

Vid drsmatet den 25 juli togs beslut om att, from 2023, enbart publicera Informationshdiftet pi hemsidan.
Hiftet kommer siledes inte att skickas ut. Det dr diremot majligt for var och en att enkelt skriva ut hiftet
till fysisk form. Anledningen till denna forindring dr att det dr enormt resurskrévande - bade i form av
timmar och kronor - att trycka, skicka ut efc héftet i fysisk form.

Verksamhetsutveckling

Under perioden har styrelsen fortsatt arbeta med planering och genomforande av ett antal
initiativ. Nagra exempel dr:

* Strandstidning aret runt i samarbete med Vistkuststiftelsen

* Nya och forbittrade grillplatser

* Arbetslag for forbittringar pd Malmon - Granitginget

* Samarbete med andra féreningar tex Folkets Hus foreningen, Hembygdsforeningen, Stallebrottet

* Informationshifte
Utover ovanstiende aktiviteter har styrelsen en kontinuerlig dialog bide skriftligt och muntligt
med Sotenis Kommun om behov av forbittringar pi 6n. Foreningen fick t ex moéjlighet att

limna synpunkter pé forslag till ny detaljplan.

Planering infér kommande verksamhetsér

Styrelsen tar girna emot f6rslag till och synpunkter om verksamheten infér kommande ar
och nista sommar.

= FORENINGEN BOHUS-MALMON

Protokoll frin ordinarie drsméte i foreningen Bohus-Malmén

Mindag 25 juli 2022 kI 17.00 Bohus-Malméns Pensionat

Foreningens ordforande Mats Rignell hilsade alla vilkomnal

1. Val av ordférande och sekreterare for motet.
Mats Rignell valdes som ordférande f6r motet.
Karin von Pongracz valdes som motessekreterare.

2. Val av protokolljusterare och rostriknare
Mats Johansson utsigs som protokolljusterare och rostriknare.

3. Friga om moétet har utlysts pa ritt sitt.
Arsmétet faststillde att kallelse och dagordning utlyst pa ritt sitt och i ritt tid.

4. Faststillande av dagordning.
Dagordningen faststilldes i enlighet med kallelsen.
Inga 6vriga fragor.

5. Styrelsens verksamhetsberittelse for 1/1- 31/12 2021.

Ordférande redovisade verksamhetsberittelsen f6r 2021. Négra verksamhetsansvariga utvecklade
sina aktiviteter. Ett antal aktiviteter tex Malménloppet kunde inte genomféras med anledning
av pigiende pandemi.

Arsmotet beslutade att ligga styrelsen verksamhetsberittelse for verksamhetsiret 2021 till
handlingarna.

6. Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning) for 1/1- 31/12 2021.
Foreningens kassor Ulrika Olsson sammanfattade drets forvaltningsberittelse (balans- och
resultatrikning) utifrin budget och forklarade utfallet f6r olika poster.

Arsmotet hade inga ytterligare frigor kring foreningens forvaltningsberittelse.
Arsmotet faststillde balans- och resultatrikningen i enlighet med redovisat underlag.



7. Revisorernas berittelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste rikenskapsaret.
Revisionsberittelsen féredrogs av féreningens revisor Hans Gustavsson och lades till handlingarna.
Foreningens revisor piminde om vikten som ideell férening inte ha f6r stor kassa.

8. Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Arsmétet beviljade enhilligt styrelsens ansvarsfrihet f6r den tid revisionen avser.

9. Faststillande av medlemsavgift.
Medlemsavgiften faststilldes till 200 kr per och familj (oforindrad).

10. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget
for det kommande rikenskapsiret.
Arsmotet godkinde styrelsens forslag till verksamhetsplan och budget for verksamhetséret 2022.

11. Behandling av styrelsens forslag (propositioner) och i riitt tid inkomna forslag frin
medlemmarna (motioner).

Inga inkomna motioner att behandla.

Ordférande redovisade forslag till forindring av stadgarna. Nuvarande stadgar stipulerar att
antal ledamoéter ska vara 10 till antalet. Styrelsen foreslar att det kan vara mellan 7-10 ledaméter.
Forslag att dven styrelsen utser kassor och att det inte gors av arsmotet.

Arsmétet godkinde att styrelsen far fortsitta ta fram forslag till stadgeférindring i enlighet med
forslag samt att stadgarna som helhet ses Gver.

Styrelsen informerade om att hemsidan kommer att ersitta informationshiftet som helhet for
verksamhetsaret 2023.

Arsmotet gav styrelsen som medskick att 6verviga ett enklare informationshafte som gar att ta
del av om man inte har itkomst till hemsidan.

12. Val av ordforande, ledaméter och suppleanter for styrelsen enligt§ 4 i stadgarna

Foljande ledaméter avslutar sina uppdrag:
Ulrika Olsson (kassér), Karin von Pongracz (sekreterare), Mats Johansson,

Hans Wahlstrém, Claes Brugge.

Valberedningens ordférande Claes Brugge redovisade forslag till nya ledaméter:
Jan Johansson ir tinkt att ta Gver ansvaret som kassor (beslutas av styrelsen,).

Asa Wergeland ny ledamot foreslis tas Gver som sekreterare (beslutas av styrelsen).
Carina Petersson ny ledamot.

Arsmétet godkinde forslag till nya ledaméter.

13. Val av valberedning
Claes Brugge utsigs till valberedningens ordférande. Eva Carlsson (ersitter Rune Carlsson),
Gustav Wallin. Arsmétet godkinde forslag till ny valberedning.

14. Val av revisorer
Hans Gustavsson och Anders Ahlm valdes till revisorer.

15. Eventuellt 6vriga frigor som anmiilts under punkt 4.
Inga ovriga frigor.

Ordfirande Mats Rignell tackade drsmatet for deltagande.

SR
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HAR EN EGEN HEMSIDA

Foreningen Bohus-Malmon
www.bohus-malmon.org

Mandag den 24 juli kl. 17:00

. . Pa hemsidan finns alltid aktuell information om foreningen, vara aktiviteter och andra
Bohus-Malmons Pensionat

nyheter. Det finns planer p3 att skriva mer om olika historier kring Malmon.

Hélsningar Styrelsen Har du vackra bilder fran Malmon, som vi far anvanda, s kan vi publicera dem pa var
startsida eller pd hemsidans bildarkiv. Vill du bidra med innehall sa ar du vialkommen att

hora av dig till foreningens sekreterare Karin von Pongracz eller till Bertil Pekkari, som

w *J“’ kommer hjalpa till att utveckla innehallet pad hemsidan.

Foreningen Bohus-Malmon > /\
= orsdagen den 25 februari 2021

Startsida Dekument Forum

Stort tack till fotografen Marianne Ahlm for anviandning av alla fina bilder. Foreningen Bohus-Malman S Rl

Styrelsen v. M3 Ti On To Fr LB S&
hl Bli mediem -‘}’ﬂi s IHHEEEEDE
anim.nu ‘ = Sl ¢l of wof uu] 2] 1] ua]
Nyheter o 15 1c] 17] 18] 19] 20f 1]
Verksamhet - LI 22| 23] 24] 28] 26] 27] 26]

Bildgalleri Héndelser Februari 2021

Kontakta oss

LANKAR TILL ANDRA HEMSIDOR

Lankar

Arsméte 26 julikl 17

Information orn simskolan

Information om
Sommarjympan

Anvandarnamn

Botaniska vandringar
karin.von-pongracz@telia.com

Malmangolfen 21 jull (Nytt
datum)

Lasenord:

Malménloppet - Datum ef
faststalit

Glome lasenara? Loggain

Svampaktivitet 11 augusti

INFORMATION MALMON
Riktlinjer far arvoden,
ersattningar och gévor

Utegym

Hantering av ris och
tradgardsavfall vid

Forbattringar Brennerpasset vid
Karleksstigen

paskbraseomradet Fér alimanna fragor kring féreningen - Kontakta ordférande Mats Rignell

Réining vid Karleksstigen
Hijartstartare Fér fragor kring medlemsskap - Kontakta kassér Ulrika Olsson

Nyarshalsning
Vaderkrénikor 2021 - Fér fragor och forslag kring hemsidan - Kontakta sekreterare Karin von Pongracz

Littare att bada vid
Vaderkrénikor 2020 - Du kan sven g3 in under "Kontakta oss” och skicka in din friga Kyrkogardsviken

Berdttelse om Malmin (Inloggning &r endast fér odministratdrer ov hemsidan)

Halsningar Styrelsen




FORENINGEN BOHUS-MALMON
Dessa foretag har sponsrat detta hifte 2023
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