Sommar jympa med Helene 2020-07-10

Join the movem

Sfaeht

Sommarjympan, som nu arrangeras sjunde aret i foljd, har dvertraffat alla
forvantningar. Som mest har 105 motionarer deltagit i ett pass forra aret. | ar har vi
tvingats begransa antalet deltagare till 50 pa grund av coronan. Dagens pass
samlade 45 personer under Helenes ledning. Hon fick god hjalp av Lars med bland
annat huvudansvaret for ljudet medan Eva holl noggrann kontroll pa antalet
deltagare. Ta du ocksa tillfallet i akt och JOIN THE MOVEMENT. Det finns
fortfarande platser kvar. Forst till kvarn galler. VALKOMMEN
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